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Strukturplan der Weiterbildung für Integrativ-intermediale Kunst- und 
Kreativitätstherapie        

 

Grundstufe  Zertifikatsstufe Graduierungsstufe  

Fortlaufende Selbsterfahrungs- 
u. Weiterbildungsgruppe: 

5 x 4 Tage (160 U.-Std.) 

1.WE: Basiskonzepte der 
Integrativen Kunst- und 
Kreativitätstherapie, 
Intermediale Quergänge – 
Einführung 
(32 U.-Std.) 

2.WE: Kunsttherapeutische 
Körper- und Leibarbeit, Sprache 
– Bewegung – szenisches Spiel 
(32 U.-Std.) 

3.WE: Das Ressourcenkonzept 
der Integrativen Kunsttherapie, 
Bilder – Texte – Geschichten 
(32 U.-Std.) 

4.WE: Kunsttherapeutische 
Biographiearbeit, Farbe – 
Collage – Ton 
(32 U.-Std.) 

5.WE: Kreativtherapeutische 
Praxis und Supervision  
(32 U.Std.) 

Fortlaufende Selbsterfahrungs- 
u. Weiterbildungsgruppe: 

5 x 3 Tage (120 U.-Std.) 

1. WE: Integrative Kunst- und 
intermediale 
Kreativitätstherapie – 
Grundlagen und Praxeologie 
(24 U.-Std.) 

2. WE: Kreative 
Beziehungsgestaltung 
(24 U.-Std.) 

3. WE: Die Rolle der Gruppe, 
kreative Gruppenprozesse, 
Gruppenprozessanalyse 
(24 U.-Std.) 

4. WE: Regression – Progression 
– Gestaltung mit Ton 
(24 U.-Std.) 

5. WE: Die kreative 
Persönlichkeit – ästhetische 
Erfahrung 
(24 U.-Std.) 

6. WE: Ich-Funktionen – Wollen, 
Fühlen, Denken, Handeln 
(24 U.-Std.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fortlaufende Selbsterfahrungs- 
u. Weiterbildungsgruppe: 

5 x 3 Tage + 1 x 4 Tage (152 U.-
Std.) 

1. WE: Schöpferische 
Identitätsgestaltung, Masken 
und Visionen (24 U.-Std.) 
 
2. WE: Krankheitsbild-
spezifische Arbeit – 
Kreativtherapeutisches 
Vorgehen in der Behandlung 
von Ängsten und Depressionen 
(24 U.-Std.) 

3. WE: Kreativierung der 
Leiblichkeit in der Arbeit mit 
somatoformen Störungen bzw. 
psychosomatischen 
Erkrankungen 
(24 U.-Std.) 

4. WE: Kreativtherapeutische 
Arbeit mit 
Persönlichkeitsstörungen, z.B. 
Borderline-
Persönlichkeitsstörungen 
(24 U.-Std.) 

5. WE: Kreativtherapeutische 
Wege zur Entwicklung der 
eigenen – persönlichen und 
professionellen – Identität 
(24 U.-Std.) 

6. WE: Differenzielle 
Transferarbeit und Supervision 
für die Praxis 
(32 U.-Std.) 
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Fachseminare: 

3 x 3 + 2 x 5 + 1 x 4 Tage 
(184 U.-Std.) 

Psychopathologie (24 U.-Std.) 

Theorie der IT 1 (24 U.-Std.) 

Theorie der IT 2 (24 U.Std.) 

Erstinterview u. prozessuale 
Diagnostik (40 U.-Std.) 

Krisenintervention (40 U.-Std.) 

Supervision – Kasuistik 
(32 U.-Std.) 

Weitere Leistungen: Weitere Leistungen: 

Lehrtherapie: 20 Std. 

Einzelsupervision: 20 Std 

(oder 40 Std. in Kleingruppe) 

Theorielerngruppe 150 Std. 

Mündl. Kolloquium 

Schriftl. Behandlungsjournal 

Weitere Leistungen: 

Lehrtherapie: 10 Std. 

Einzelsupervision 10 Std. 

Schriftl. Graduierungsarbeit 

Praktikum: 80 Std. 

 

Individualisiertes Ergänzungscurriculum 

Zusätzlich: 

(aufbauend auf Graduierungskurs) 

Wenn eine vertiefende Weiterführung zur klinischen Spezialisierung gewünscht wird, die 
bestimmten berufsverbandlichen Mitgliedschaften entspricht, kann sie unter Berücksichtigung der 
persönlichen Vorbildung und Weiterbildungen Teilnehmender durch ein spezifisches 
Ergänzungscurriculum in Abstimmung mit der Fachbereichsleitung und dem Prüfungsausschuss an 
der EAG organisiert werden.  

 

 
 
 
 


